IKINCI DOGUM

HAYATIN AMACI

DOGUMDAN ONCEKi YASAM

Bir isme sahip olmadan once, daha dogmamisken bile sen bir candin. Muhtemelen
ne oldugunu, kim oldugunu hayal edemiyordun; ama sen bir insandin. Ge¢gmiste yasamis
veya gelecekte yasayacak herhangi birinden seni farkli yapan vicut, akil ve ruhuyla bir
Kisi.

Dokuz ay boyunca annenin karninda rahim denen 6zel bir dinyada yasadin. Burasi

Ik ve rahat bir yerdi. ihtiyacin olan her sey oradaydi. Gidan ve havan &zel bir tiip veya
kordon i¢cinden sana gonderiliyordu.

Onceleri génliince donip kivrilabilecegin bollukta yerin vardi. Hig kimse bir sey
yapmani istemiyordu. Butin zamanini sallanmak ve uyumakla gegiriyordun. Bu arada
bedenin eger duslnebilseydin sana gereksiz gozukecek olan el, ayak, goz gibi birtakim
seyler olusturuyordu. Ayni zamanda, bulundugun yere sigmayacak Olgude gittikge
blayuyordun.

Dokuzuncu ay geldiginde rahim icindeki mUmkun olabilecek buylumeyi
tamamlamistin. Bir degisim olusmaliydi. Artik dinyaya gelme vaktiydi.

iLK DOGUM

Sen dogmanin ne oldugunu bilmiyordun. Tim bildigin rahmin gittikce sikisip,
rahatsizlastigi idi.

Hala burasi senin icin yasanilan tek yerdi. Bagka bir yerde var olabilecegini hayal
bile etmemistin ve simdi digsari dogru itilmekteydin. Hi¢ kimse sana gitmeye hazir olup
olmadigini sormadi. Disari ¢ikmaya zorlanmig, gida ve hava kordonun sonsuza kadar
kesilmisti.

Dogmus olmak bir parca drkutucuydu. Agladin. Eger bunun hakkinda
dusunebilseydin muhtemelen dlmekte oldugunu sanacaktin. Bir bakima hakli sayilirdin.
Rahim igindeki hayat sona ermigti.

DUNYADAKI YASAM

Fakat yagsaminin yeni bir parcasi basliyordu. Bu dunyadaki yasam! Allah’tan ki ¢ok
gereksiz gézukmus olan su g6z, el ve ayaklar uygun bir sekilde gelismislerdi. Zira simdi
cok oOnemliydiler. Bu yeni dunyada gozlerini etrafindakilere odaklamayi 6grenmeye
bagsladin. Sonra elerinle egyalara uzanip dokunabilecegini kesfettin. Daha sonra o titreyen
minik ayaklarin Uzerinde durmayi 6grendin. Eger bir goz is gormezse ya da bir ayak dogru
gelismezse kisitlanmis olursun. Bu pargan olmadan isini gormen daha zahmetli bir
calismayi gerektirmektedir.

Bedenini kullanmayi 6grenmen gerektigi kadar bir sahsiyet olarak da gelismeye
calismaliydin. Bir aklin vardi ve karar almakta sana yardimci oluyordu. Ayni zamanda
duygularinla cosuyordun. Kimi zaman mutlu, kimi zaman huzunll, kimi zaman yalnizlik
icinde ya da kizgin, kimi kez de telaglhydin. Sdylediklerin ve yaptiklarinla diger insanlari
mutlu veya mutsuz kilabilecegini 6grendin. Ana-baba ve dgretmenlerinin neyi yapman
gerektigi ve nasil yapman gerektigi hakkinda kendi fikirleri vardi.



Onlarin sdyledikleri sekilde hareket etmek her zaman kolay degildi, fakat gelismene
yardimci oluyordu. Cok iyi bir sey yaptiginda iginde iyi bir duygunun yayildigi dikkatini
cekmeye bagsladi. Bu duygunun gelmesi, Allah’in amacina uygun davranmandan dolay: idi.
iyi seyler yapman seni Allah’a daha cok yakinlastirdi. Yanls bir seyler yaptiginda kendini
mutsuz hissettin. insanlari -6zellikle kendini-, hayal kirikli§ina ugratmigsin gibi hissettin.

Hatta inis ve cikislariyla bile bu yeni dinya heyecan vericiydi. Cabucak, rahim
dunyan hakkindaki her seyi unuttun. Bu yeni dunyayr bagka herhangi bir yere
degismezdin. Fakat herkes gogmek zorundadir.

ikiNci DOGUM

Bedenin sonsuza kadar kalici dedgildir, tipki bir araba gibi. Bedenine iyi bakarsan
muhtemelen uzun bir zaman dayanikli kalmasini saglayabilirsin. Fakat bedenin
yaslandikga gittikge agirlagir. Bir zamanlar yapmis oldugu her seyi yapamaz olur. Eninde

sonunda bazi 6nemli pargalar tikenir bazi seyler yenilenemez-. Bedenin tukendiginde
olum gelir.

Bazen bir insan bedeninin tikenmesinden 6nce olur. Bir insanin ciddi bir kazada
veya bir hastaliktan élmesi olasidir. Hz. Bahaullah’in mujdecisi, Hz. Bab, bir idam mangasi
tarafindan kursuna dizildiginde henlz gencti. Bu tir seylerin olmasina Allah’in neden izin
verdigini anlamak bizim icin zordur. Hz. Abdulbaha bir aciklama veriyor: “Bu, iyi bir
bahgivanin taze ve narin bir fidani dar bir yerden, genis bir yere gecgirmesi gibidir... Onu
serpiltip kuvvetlendirir... Bu feyizden bihaber ruhlar bahgivanin éfke ve gazapla fidanin
kéklerini s6ktliglnid zannederken bu gizli hikmet bahgivana malumdur.”

Birgok insana gore olum fikri korkutucu ve Uzucuddr. Bildikleri dinyay terk etmeyi
ifade etmektedir. Muhtemelen bu dinyadan sonra baska bir dinyanin varligindan emin
degildirler. Bazi insanlar 6lumun her seyin sonu oldugunu dusunmektedir.

Ancak 6lum dogmus olmak gibidir. Yasantinizin bir kismi asilacak ve yeni bir kismi
baslayacaktir. Bir yolculuga c¢ikiyor olacaksin. Ama bu sefer bedenini yanina
alamayacaksin. Butin maddi seyler gibi, bedenin de atom denilen kig¢lcuk pargaciklardan
yapiimistir. Maddi seyler sonsuza dek ayni sekilde kalamazlar. “... Atomlar ayrilmaya
basladigi zaman” diyor Hz. Abdulbaha, “bozulma baslar, sonra gelene 6lim deriz.”

Olim zamani geldiginde artik bedenini kullanamayacaksin. O bir toprak parcasi
haline gelecek. Fakat sen yolculuguna devam edeceksin. Bedenin geride biraktigin evin
olacak.

YOLCU RUH

Bu yeni yolculugun yolcusu ruhundur. Ruhunu bir ayak veya bir sac¢ teli gibi elinde
tutamazsin.

‘Ruha gelince, o bagkadir.” Hz. Abdulbaha acgikhyor. “Ruh elementlerin birlesimi
degildir, béliinmez bir cevherden olup bu yiizden de ebedidir.”

Ruhun, seni bagka herkesten farkli, seni sen yapan o 6zel kismindir. O pargandir ki,
O’nu sevmeyi ve bilmeyi 6grenerek Allah’in yakininda geligir.

“Bitin yaratiklar icerisinde Yaraticr’'sinin dstinligint ilk ilan eden, izzetini ilk
taniyan.... odur.” Hz. Bahaullah.

Ruhun olmadan bedenin hig¢bir sey yapamaz. “Ruh arzu ve amaclarini fiziksel
bedenin el ve diline beyin yoluyla iletmek suretiyle kendini ifade eder.” Hz. Abdulbaha.
Bedenin rafta duran el kuklasina benzer. Ellerin kuklaya nasil hayat verirse, ruhun da
bedenine Oyle can verir. Kukla bagsa dert olabilirse de, edlence bdoyledir. Kirlenir,



yikanmahdir. Sokulur, onarilmalidir. Bir stre sonra ellerin kuklayla ortulu olmaktan dolayi
bezginlik ve rahatsizlik hisseder. Ayni sekilde ruhun da bedenin olmaksizin daha 6zgur
hareket edebilir. Hz. Abdilbaha buyuruyor: ... Obiir diinyada bedensel duygularin yardimi
olmaksizin ruh... varligina ve iglerine devam eder.”

YENI DUNYA

Olimden sonra bedeninden kurtulunca, ruhun nasil bir yasama, nereye gider?
insanlar caglar boyunca bunu merak etmekte ve 6teki diinya hakkinda tahminler
yapmaktadirlar. Gok, cehennem, cennet gibi degisik isimlerle adlandirmiglardir. Bazi
insanlar meleklerin harp ¢aldigi bir bulut Uzerinde dinlenme veya guzel bahgelerde
yuriyds yapma seklinde tahayyll etmektedir. Fakat bunlar bedenin hoglanabilecegi
seylerdir. Ruh icin yeni bir dinya nasil olacaktir?

Dogmamig bir bebek kisa bir sure sonra dogacaglr dunyayr nasil gozunde
canlandiramazsa, biz de bu dunyadan sonraki alemi gézumuzde canlandiramayiz. Orasi
bizce bilinen her seyden ¢ok farkhdir. Orasi hakkinda bilinen her seyi Allah’in elgileri veya
mazharlarindan égreniriz.

YASAMIN AMACI
Bu yeni dinyanin nerede ve nasil oldugundan ¢ok daha énemli bir sey vardir.

-Orada bulunmamizin amaci-. Gayemiz nedir? Hz. Bahaullah, Allah’in en yeni
Ogreticisi, yasamimizdaki amacin Allah’t tanimak ve O’nu sevmek ve O’na daha yakin
gelmek oldugunu bize sdyliyor. -Obur dinyadaki amacimiz da aynidir-. Obur diinya
Allah’a olan yolculugumuzun sonu degildir. Obur diinya, yolculugun baska bir balimudur.

O’NA NASIL ULASIRIZ?

Allah’a daha yakin gelebilmemiz icin bize yardimci olacak seylerden biri dunyadaki
yasamimizda yapmis olduklarimizi hatirlamaktir. Hz. Abdulbaha buyuruyor: “... Cismani
diinyada sahip olmus oldugunuz yasami (orada) unutmayacaksiniz.” Olim anindan énce
yasamin film seridi gibi géz ©onlnden gectigini halktan duymussunuzdur. Fakat
hatilamanin o6tesinde yaptiklarimizin nelere yol acgtigini anlayacagiz. Hz. Bahaullah
buyuruyor, “Her insan 6liimiini mditeakip bu diinyadaki amellerinin dederini takdir edecek
ve isledigi islerin mahiyetini anlayacaktir.” Yaptigimiz iyi isler ruhumuzu neseyle
dolduracaktir. Hz. Bahaullah sdyle vaad ediyor, “Bu diinyadan ayrilma aninda Allah’in
yolunda yltiriimis olanlarin karsilasacagi nese ve mutlulugu dil tarif edemez...” Sadece
kendimizi iyi hissetmeyecegiz ayrica Allah’a daha yakin hissedecegdiz. Cennet bir yer dedgil
bir duyumdur. Allah’a yakin hissetmek cennettir.

Yapmis oldugumuz hatalari ve bunlarin sebep oldugu zararlari da gorup
anlayacagiz. Duzeltlemeyecek veya israrla tekrarlanan ¢ok ciddi hatalar yapmis olan
insanlar kendilerini Allah’tan ¢ok uzak hissedecekler. Cennet nasil Allah’a ¢ok yakin
hissetmekse, cehennem de O’ndan uzakta bulunmayi hissetmektir. Bu rahatsizlik hissi,
yanlislarimizi gorerek, bizi onlari yeniden yapmaktan alikoymaya yardim eder.
Hatalarimizi anlamak, Allah’a yakin gelmemize yardimci olur.

“Cennet ve cehennem, gerek bu diinyada gerekse ruhani géksel alemlerde, Allah’in
butin alemlerinde mevcuttur, ... Allah’tan perdelenmekten daha blylik bir azap yoktur.”
Hz. Abdulbaha.

Kendimizi ve baskalarini ne kadar iyi tanir ve anlarsak o kadar geligiriz. Obiir
dinyada yerylziindeyken yakin buldugun insanlari hatirlayacaksin. Onlarin yaptiklari iyi
seyleri ¢gok daha agik bir sekilde gorecek ve onlari daha ¢ok seveceksin. Hz. Bahaullah



buyuruyor, sizler, “...dlfet ve samimiyet baglari ile baglanmis...” olacaksiniz, “fakat bu hal,
onlarin iman ve gidisine baglidir. Ayni derece ve makama haiz olanlar birbirlerinin kabiliyet
ve vaziyetlerini iyi bilirler.”

Yeni dostlar da edinecegiz. Yeryuzinde c¢aglar once yasamis olan ruhlarla
karsilasma imkanimiz olacak. Hz. Abdulbaha buyuruyor, “...Hem &nceki hem sonraki
zamanlarin Allah’in bltiin dostlarini bulacaklar.” “Allah’in melekutu zamandan arinmistir.”

Hz. Bahaullah; Tanri mazharlarinin, 6lim zamaninda Allah’a yakin olan ruhlar
arayacaklarini sdylemektedir. Boyle bir ruhla birlikte olmak isteyecekler. “Tanri elgi ve
seckinleri béyle bir ruhu refakat igin arayacaklardir. Tanri nebi ve velileri ile muaserette
bulunur; onlarla konusarak alemlerin Rabb’i olan Allah’in yolunda basina gelenleri
anlatir...”

insanlarin ¢ogu 6blr dinya hakkinda bir istirahat ya da odul yeri olarak
bahsederler. Orada barigi ve mutlulugu bulabilecegimiz dogrudur. “Oblir diinyanin
mlikafatlari... Ruhun ve kalbin arzularini elde etmesi ve ebedi diinyada Tanri ile bulusma.”

Fakat bu gelismemizin sona erdigi anlamina gelmez. Tam olarak neye benzedigini,
ne yapacagimizi oraya gitmeden muhtemelen anlayamayacagiz. Fakat orasi igin
hazirlanabiliriz.

Obiir diinyaya bu dinyadaki yasamimizin amaci ve gayesini hatirlamak suretiyle
hazirlanirnz. Dogmadan 6nce isin, dogdugunda sana gerekli olacak her seyi, ellerini,
ayaklarini, gozlerini gelistirmekti. Simdi isin Allah’t tanimak ve sevmek ve O’na yakin
gelmektir. Bunu aklini ve kalbini Allah’a agmak ve Allah’a 6zgu sifatlarini gelistirmek
suretiyle yapacaksin. Bunlar, sevgi, kavrayis, dogruluk, hakkaniyet gibi sifatlardir. Bu
dinyada bir elin ve bir ayagin olmadidinda nasil 6zurli olacaksan, eger bu sifatlari
gelistirmezsen obur dunyada da boyle ozurlu olacaksin.

Hz. Bahaullah 6lumd “Bir mujde” olarak adlandiriyor. Bu birgok insanin &6lim
hakkinda hissettiklerinden ne kadar farkli. Hz. Abdulbaha’nin agikladigr gibi 6lum
sirasinda; bizler golgede kalmig, sikisik bir bahgeye gore c¢ok buyuylup gelismis
bitkilerizdir. Bahg¢ivan bitkiyi soker. Digerleri onun tahrip oldugunu duasunebilir. Fakat hayir,
o daha genis ve glnesli bir bahceye tasinmistir. O zaman ne denli glizel gelisecek.

Hz. Abdulbaha olum hakkinda tasalanmamamizi anlatmaktadir. Bir kimse “6/im
dusincesini terk etmeli” diye buyuruyor. “... ve kendisini hep canli, yaradilisin ilahi
amacinda o6limsiz goérmeli”. Bunun yerine yasamimizin amacini daima aklimizda
tutmalhyiz. Allah’in sevmek, tanimak ve O’na yakin gelmek.

ister beden ve ruhla beraber, ister yalniz basina ruhla amacimiza dogru
¢abalayarak yasamaya devam edecegiz.
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